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" NACHRICHTEN AUS REICHENBACH

Sozialnetzwerk Reichenbach S.O.N.N.E. e. V.

20 Jahre ,,Gemeinsamer Mittagstisch“ am Donnerstag

Vor 20 Jahren wurde durch
den ehemaligen Krankenpfle-
geverein Reichenbach e.V.,
heute Sozialnetzwerk Reichen-
bach S.O.N.N.E. e.V., der ge-

meinsame Mittagstisch ins Le- -

ben gerufen. Zu Beginn in der
Wilhelmstrafle, heute in der
Stuttgarter Strae 4.

Die Verantwortung hat nun
seit 20 Jahren Albert Grei-
ner inne. Jeden Donnerstag,
nur unterbrochen durch we-
nige Urlaubstage, ist er Don-
nerstag fiir Donnerstag fiir die
Giste da, unterstiitzt von ei-
nem Team an Frauen, die fiir
Suppe oder Salatteller, das Ser-
vieren des Hauptmeniis sowie
manchmal auch einen Nach-
tisch zustindig sind. Diese flei-
Rigen Frauen lassen sich auch
immer wieder neue und krea-
tive Tischdekorationen einfal-
len. zudem bieten sie nach dem
Essen auch immer noch Kaffee
und selbst gebackenen Kuchen
oder einen Nachtisch an. Al-
bert Greiner kiimmert sich per-
sonlich darum, dass kein Gast
verdursten muss. Das Essen lie-
fert die Diakoniestation Unte-
re Filse.V. .

Doch die Giste haben bei der
Auswahl des Meniis ein Mit-
spracherecht. So macht Albert
Greiner unterschiedliche Me-
niivorschlige, stets fiir das Es-
sen in der iiberndchsten Wo-
che, und die Gaste entscheiden
mit, was auf den Tisch kommt.
Neben dem Essen ist das

»Schwitzle“ mit den Tisch-
nachbarn etwas ganz Wichti-
ges. Da tauscht man sich iiber
Vielerlei aus. AuBerdem muss
an diesem Tag nicht selbst ge-
kocht werden auch wenn viele
dieses noch gut konnten. Aber
immer allein oder zu zweit es-
sen und das tagaus, tagein? Da
tut so eine Abwechslung in ei-
ner angenehmen, frohlichen
Gemeinschaft richtig gut.

Der ,Chef* serviert auch persénlich

Deshalb auch das Motto: ,,Ge-
meinsam schmeckt’s besser .
Essensgutscheine sind auch ein
gutes und sicher willkomme-
nes Geburtstagsgeschenk. So
kann man leicht einem Men-
schen eine Freude machen.
Fragen Sie einfach nach.

Das Sozialnetzwerk Reichen-
bach S.O.N.N.E. e.V. ist fiir
diesen wichtigen Baustein mit
einem ehrenamtlichen Team
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in seiner Angebotspalette sehr
dankbar.

Sie haben Interesse am Es-
sen oder an einer Mitarbeit
am Mittagstisch, dann melden
Sie sich beim Sozialnetzwerk
Reichenbach S.O.N.N.E. e.V.
unter 07153/750 78 13 (mit
Anrufbeantworter) oder per
Mail an sonne-reichenbach@
web.de . Wir melden uns bei
Ihnen und erklidren Ihnen die

weiteren Schritte. Essensan-
meldungen, auch ganz spon-
tane, nimmt aber auch die Di-
akoniestation Untere Fils un-
ter der Tel. 07153 95110 bis
spatestens donnerstags um
10 Uhr entgegen. Fiir Fra-
gen und die Anmeldung ste-
hen wir auch gerne mittwochs
in der Geschiftsstelle im Rat-
haus von 9-11 Uhr zur Ver-

fiigung.
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